Mon Ecomarche

La marche comme atout sante,
zéro emission de carbone dépenseé !

ler RDV
le 07 /09
a 14h00

Q ou?

Espace Rielasingen Worblingen
Avenue de Saint Roch
10400 NOGENT-SUR-SEINE

FEHQUAND ?
Les lundis de 14h00 a 15h00 pendant 6 mois

& Qui?
Les personnes retraitées de 60 ans et +

& COMBIEN ?

ZERO, l'action est cofinancée par la Conférence
des Flnanceurs de la Prévention de la Perte
d’Autonomie de I’Aube et la CARSAT Nord Est.

INFORMATION &
INSCRIPTION 06.99.26.07.96

celine.thiennot@nogentsurseine.fr

Action proposee et financee par En partenariat avec

SAube ’cnsa Carsat i EE' !

en Champagne nationale de
LE DEPARTEMENT _ soidrié pour foionomie Nord-Est

huu'tni -sur-seine

ETE INDIEN


mailto:nadine.biegel@orange.fr
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