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Wous  accompagnez au  quotidien un
proche (enfant/parent/ami ..) malade.
dépendant, ou en perte d’autonomie 2

Mous vous proposons gratuttement un

programme de 9 séances de Sophwologie
pour prendre du temps pour vous !

Renseignements : 03.25.28.63.68 / 07.89.24.83.26

fcnsa =Aube  PDMR

en Champagne

e nationale de £ te la vie, partout
solidarité pour I'autonomie LE DEPARTEMENT




Place de Léglise 10500
Brienne le Chaleau

Yuméno de léléphone fixe el /0w porlable :
Panlicipera a litve graluil aux 9 séances de Sophnologie
Wlerci de bien vouloin relowiner ce coupon réponse a adresse suivante ou de confivnen
volie présence pan téléphone :

Waison des Sewices ADMR, 4 “Place de la Libération 10000 Tioyes
03 25 28 63 68 / 07 89 24 83 26




